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Les Français, l’Epargne et la Retraite en 2009  
 

Les Français prêts à travailler et à épargner plus pour leur retraite 
 
 

 
Le Cercle des Epargnants, Centre d’Etudes et d’Information sur l’Epargne et la Retraite, a commandé une 
enquête* sur les Français et leur retraite au Centre d’Etudes et de Connaissances sur l’Opinion Publique 
(CECOP) dirigé par Jérôme Jaffré. Les interviews confiées à l’institut CSA ont été réalisées par téléphone les 21 
et 22 janvier 2009.  
 
 
Face à la crise et de manière très traditionnelle, les Français sont plus fourmis que cigales. Seuls 16 % d’entre 
eux se déclarent prêts à puiser dans leur épargne pour soutenir leur consommation. En revanche, 27 %, par 
précaution, ont l’intention d’épargner davantage et 56 % de faire ni l’un, ni l’autre.  
 
Vis-à-vis de leur future retraite, les Français demeurent inquiets (59 % en 2009 contre 61 % en 2008 et 64 % 
en 2007). Par ailleurs, la proportion de Français confiants diminue passant de 26 à 19 % de 2008 à 2009. 
Cette baisse peut s’expliquer tant par les incertitudes que génère la crise que par la meilleure visibilité qu’ils 
ont de leur future pension. Ils sont, en effet 30 %, en 2009, à avoir une vision claire de leurs futurs revenus 
contre 22 % en 2007. Ce résultat est lié à celui d’une meilleure information en la matière. 49 % des Français 
affirment être bien informés sur ce sujet contre 42 % en 2007.  
 
Le mur des 60 ans comme âge pour arrêter de travailler s’effrite. En un an, la majorité s’est inversée en ce qui 
concerne la possibilité de travailler jusqu’à 62 ans. (49 % favorable contre 48 % défavorable en 2009, les 
chiffres en 2008 étaient respectivement de 42 et 52).  
 
Les Français pensent à 62 % que l’entreprise jouera le jeu. Ce changement d’attitude semblerait prouver que le 
débat sur l’emploi des seniors a porté ses fruits. Néanmoins, le souhait intime des Français est de pouvoir partir 
à la retraite avant 60 ans (59,6 ans en moyenne). De ce fait, le recul de l’âge de départ à la retraite est plus subi 
que voulu.  
 
Parmi les mesures phares du Rendez-vous sur les retraites de 2008, le cumul emploi/retraite est accepté par 
50  % des Français. Seuls 16 % souhaitent qu’il soit interdit. En revanche, le recul à 70 ans de l’âge de mise à la 
retraite d’office a été complètement incompris de l’opinion publique. Ce recul qui permet au salarié de choisir 
sa date de départ à la retraite jusqu’à 70 ans contre 65 ans auparavant est jugé pour 50 % des Français comme 
un recul. Seulement, 18 % considèrent cette mesure comme un progrès.  
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La prise de conscience des Français se traduit en matière de retraite par une préparation financière de plus en 
plus précoce. Ainsi 63 % des 25/34 considèrent que la préparation de la retraite doit s’effectuer avant 35 ans.  
 
Pour assurer l’avenir du financement des régimes de retraite, le système mixte alliant répartition et 
capitalisation continue de rallier la majorité de l’opinion (52 % en 2009 comme en 2008) et cela malgré la 
crise financière. Il n’en demeure pas moins que les Français comptent sur l’Etat et la sécurité sociale pour 
garantir l’avenir des pensions (53 %) puis en second lieu sur les entreprises.  
 
Malgré un contexte peu porteur, la pratique de l’épargne retraite s’améliore. 59 % des Français épargnent en 
vue de leur retraite contre 54 % en 2008 et 49 % en 2007.  
 
Les Français sont favorables au développement de systèmes d’épargne retraite collectifs et à des mesures 
d’incitation en faveur de l’épargne retraite individuelle. Seulement 15 % d’entre eux sont pour un relèvement 
des cotisations d’assurance vieillesse. De même, après le passage de la durée de cotisation à 41 ans, il n’y a que 
13 % des Français qui souhaitent que les pouvoirs publics poursuivent dans cette voie.  
 
Comme l’avait démontrée la précédente étude, la retraite est de moins en moins un sujet de confrontations 
idéologiques mais un sujet qui sépare les générations. Les plus jeunes sont favorables aux réformes comme le 
cumul emploi/retraite ou l’épargne retraite quand les générations les plus âgées privilégient davantage la 
solidarité nationale. 
 
L’ensemble des résultats ainsi que le analyse de l’enquête sont disponibles sur le site Internet 
du Cercle : www.cercledesepargnants.com.  
 
 

 
Le Cercle des Epargnants 

 
Le Cercle des Epargnants, Centre d’Etudes et d’Information sur l’Epargne et la Retraite compte plus 
de 200 000 adhérents. Le Cercle est une association qui intervient comme Groupement d’Epargne 
Retraite Populaire. Il s’est doté en 2004 d’un Observatoire sur l’Epargne et la Retraite animé par 
Jérôme Jaffré, Directeur du CECOP ainsi que d’un Conseil scientifique composé de Florence Legros, 
Economiste et Professeur à Paris Dauphine, Jean-Paul Fitoussi, Président de l’OFCE, Jean-Pierre 
Thomas, Associé-gérant à la Banque Lazard, Robert Baconnier, Président de l’Association nationale 
des sociétés par actions, Jacques Barthélémy, Avocat en droit du travail, François Héran, Directeur de 
l’Ined, Jérôme Jaffré, Philippe Crevel, Secrétaire général du Cercle des Epargnants et Jean-Marie 
Colombani, Ancien directeur du journal « Le Monde ». Le Cercle est, depuis 2006, présidé par Jean-
Pierre Gaillard, Journaliste économique à LCI et à France Info.  
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*L’enquête a été conduite auprès d’un échantillon national représentatif de 1004 personnes âgées de 
18 ans et plus constitué d'après la méthode des quotas (sexe, âge, profession du chef de ménage), 
après stratification par région et catégorie d'agglomération. 
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